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L.a Llibertat...
també al final de la vida

* El debat sobre la llibertat al final de la vida és un
debat filosofic fonamental.

* On Liberty, —Sobre la llibertat— (1859), ¢s I’obra
fonamental de John Stuart Mill. La llibertat és un dels
temes fonamentals de la filosofia.

ON LiIBERTY

JOHN STUART
MiLL




El debat filosofic:
diverses postures: s, aimi)

En contra de la disponibilitat de Ia
propia vida

Aristétil, Etica a Nicomac

Agusti d’Hipona, La ciutat de Déu

Tomas de Aquino, Summa Theologica

Diderot, entrada a la paraula suicidi a La
Enciclopedia

Madame de Stael, Reflexions sobre el suicidi
Hegel, Principis de la filosofia del dret

Kant, Metafisica dels costums y Llicons d'Etica
Wittgenstein, Quaderns de notes, 1914-1916

Cioran, El sentit del suicidi

A favor de la disponibilitat de la propia vida
Cicero, Del bé i del mal suprems

Séneca, Cartes a Lucili

Tomas Moro, Utopia

Montaigne, Un costum a l'illa de Ceos

Francis Bacon, The Advancement of Learning
Montesquieu, Cartes perses

Hume, Assaig sobre el suicidi i la immortalitat de I'anima
Voltaire, Sobre Cato, sobre el suicidi

Rousseau, Julia o la nova Eloisa

Schopenhauer, Panerga i Paralipomena

Marx, Sobre el suicidi

Nietzsche, El Anticrist, Més alla del bé i del mal y Huma, massa
huma

Camus, Le mythe de Sisyphe
Hans King, Una mort feli¢

Josep-Maria Terricabras, Allo que som
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El debat filosofic: e
Plato (427-347 aC) Kt

“Qui mati el més proper (...) quina pena ha de
sofrir? Em refereixo a qui es mati a si mateix,
(...) sense que li ordeni judicialment la seva
ciutat, ni forcat per una mala sort (...) amb
un dolor excessiu i inevitable, ni perque
I’afecti una vergonya que posi la seva vida
en un carrero sense sortida i la faci
impossible de ser viscuda, sindé (...) per
mandra i per una covardia... (Lleis)




¥ "8 El debat filosofic:
£ = Plato (427-347 aC) (2) |
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...les tombes per als morts d’aquesta manera
han de ser (...) particulars i no compartides
(...). A més, han d’enterrar-los sense fama als
limits dels dotze districtes, en aquells llocs
erms | sense nom, sense assenyalar les
seves tombes amb esteles o noms™ (L/eis)
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El debat filosofic:
Aristotil (384-322 aC)

“Morir per fugir de la pobresa o de I'amor o
d'alguna cosa dolorosa no és propi del valent
sin0 mes aviat del covard, perque es blanor
escapar del que és penible, | no pateix la mort
per ser noble sino per fugir d'un mal” (...).

 Aristoteles
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< El debat filosofic
. ///l4 Cicero6 (106-43 aC)
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“Perque aquell qui gaudeixi de molts béns
congruents amb la naturalesa te I'obligacio
de mantenir-se en la vida; aquell pero que

en tingui mo
semblen, té e
alxo queda cC

ts de contraris o que ho
deure d’'abandonar-la. Amb

ar que alguna vegada pot

escaure al savi deixar la vida, tot i ser felig, |
al neci romandre-hi tot | ser un desgraciat.”

(De finibus honorum et malorum, Ill, 18, 60-61)



v El debat filosofic:
. Séneca (4-65 dC)

“No seﬁpfe ens hem d’esforcar per retenir la vida perque el que
€s bo no és pas viure, sino viure bé. D’aquesta manera, el savi viu
tant com ha de viure, no tant com pot: sabra veure on ha de viure,
amb qui, de quina manera i qué ha de fer. El preocupa sempre
com ha de ser la vida, no pas com allargar-la”. (Cartes a Lucili)

Cronica de Nuremberg (1493) Manuel




=4 El debat filosofic FHZ
~%%, Séneca (4-65 dC) (3) f=4
“"Morir més d’hora o mes tard no té
cap Importancia; el que es
important es si morim beé o
malament. | morim bé, certament,
quan fugim del perill de viure

malament.” (Cartes a Lucili)
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“No et pots pronunciar, doncs, de manera general
sobre si cal anticipar o esperar la mort quan €s una
forca externa la que la prescriu. SOn molts, en efecte,
els factors que et poden fer decantar cap a una opcio a
cap a l'altra. Entre una mort dolorosa | una mort rapida
| facil, s per que no adjudicar-se aquesta ultima? De Ila
mateixa manera que triem amb quina nau navegarem i
en quina casa viurem, hauriem de poder triar amb
quina mort sortim de la vida.” (Cartes a Lucili)



V=3 Eldebat filosofic
~% Seneca (4-65 dC) (5)

i Dy o

“.. de la mateixa manera que no és millor una
vida mes llarga, tambée és pitjor una mort mes
llarga. Es en la mort més que en cap altre afer,
que hem de satisfer les inclinacions de la nostra
anima. Que surti per on la inspiracio li dicti (...).
La nostra vida ha de comptar amb l'aprovacio
dels altres; la nostra mort amb la nostra. | la
millor mort €s la que ens resulta agradable”

(Cartes a Lucili)




El debat filosofic

TR

“També trobaras homes que professen la
saviesa que neguen el dret d’atemptar contra
la propia vida i els sembla un sacrilegi matar-
se a si mateix; consideren que cal esperar la
sortida que la natura ha decretat. Qui diu aixo
no s’'adona que s’esta tancant el cami de la
llibertat”

(Cartes a Lucili)
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El debat filosofic: 2
Seneca (4-65 dC) i-},

“Es cosa important aprendre a morir. Potser
sembla superflu aprendre un art que nomes
ha de practicar-se una vegada. Precisament
per aixo hem de meditar la mort, perque
sempre s’ha d'aprendre allo que no podem
experimentar... Medita la mort! Qui ens diu
aix0, ens diu que meditem la llibertat. Qui
apren a morir desapren a servir, s’enfila
per damunt de tot poder... (Cartes a Lucili)




El debat filosofic:
Agusti d’Hipona (354-430)

“(...) veilem que en cap dels llibres sants
I canonics es diu que Déu ens mani o
permeti que ens donem I|la mort a
nosaltres mateixos, ni adhuc per
aconseguir la immortalitat, ni per excusar-
nos O alllberar-nos de qualsevol Calamltat o)
desventura.” N




El debat filosofic: o
“Agusti d’Hipona (354-430) (2)

“[...] no violen el precepte “no mataras”, els
qui per ordre de Déu van declarar guerres o
representant la potestat publica 1 obrant
segons l'imperi de la justicia van castigar els
facinerosos i perversos llevant-los la vida.
Per aquesta causa, Abraham, estant resolt a
sacrificar el fill unic que tenia, no solament no
va ser notat de crueltat, sind que va ser enaltit |

lloat per la seva pietat envers Deu.” (La ciutat de Déu,
Llibre I, 21)




El debat filosofic:
Tomas d’Aquino (1225-1274)

Summa Theologica: “Es absolutament
il-licit suicidar-se, per tres raons:”

5 THOMAE AQUINATIS
Docrons Angelicl, Ordinds Peavdicatoram

THEOLOGICA
Cura  Frarum  einsdem Ovdinis
v

FERTIA PARS




5. THOMAE Q “
Docrorr Angelict, Ordinis Praedica

El debat filosofic: m;z:z;é;ﬁ

Cura Framum  esdem Ovdinis

Tomas d’Aquino
(1225-1274) (2)

1a Perque tot ésser s’estima naturalment a
sl mateix, | a aixo es deu que tot esser es
conservi naturalment en I'existencia i resisteixi,
tant com sigui capac, el que podria destruir-lo.
Per aquest motiu, que algu es doni mort va
contra la inclinacié natural i contra la caritat
per la qual un ha d’estimar-se; per aquest
motiu suicidar-se és sempre pecat mortal.”




El debat filosofic:
Tomas d’Aquino (1225-1274)
(3)

2°. "Perque cada part, com a tal, pertany al
tot; i un home qualsevol és part de la
comunitat, i, per tant, tot el que ell és
pertany a la societat. Per aixo qui se
suicida fa injuria a la comunitat, com es
posa de manlfest al filosof a Etica.” 8

bL \'l \1 ’\
THEOLOGICA

Cura Framum  ciwdem Ovrdinis




El debat filosofic:
Tomas d’Aquino (1225-1274)
(4)

3°. "Perque la vida eés un do divi donat a ’home
| subjecte a la seva divina potestat, que dona
la mort 1 la vida. |, per tant, qui es priva de la
vida peca contra Déu, com el que mata un serf
alie peca contra el senyor de qui €s serf; o com
peca el que s’atorga la facultat de jutjar una
cosa que no li esta encomanada, ja que homes
a Déu pertany el judici de la mort i de la vida.”




El debat filosofic:
Tomas d’Aquino (1225-1274)
(9)

“(...) Ni es licit a l]a dona matar-se per no
ser violada, ja que no ha de cometre un
crim major, que és el suicidi, per evitar un
delicte menor alie; perque la dona violada
per forca no peca si no dona el seu
consentiment, perque el cos no es taca sino
pel Consentlment de lanima, com va d|r
Santa Llucia.” t
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Cura Frarum  cisdem  Ordinis




2 e El debat filosofic:
dl Tomas Moro (1478-1535)

“[Els utopics] cuiden amb meés afecte els
malalts | no s’omet res que pugui contribuir a
guarir-los: aliments o medecines. Als que
pateixen algun mal incurable els consolen
fent-los companyia i conversant amb ells,
| proporcionant-los tot el que condueixi a
alleujar tant com es pugui el seu mal.’
Utopia (1516)



943  El debat filosofic:
e dl omas Moro (1478-1535)
3)

“Ates que la vida és un turment per a ell, que
no refusi morir, ple d’esperanca de desfer-se
d’una vida acerba com la presé i d’un suplici,
o permeti de bon grat que altres l'alliberin.
Amb la mort no posara fi a res dolent sino
solament al seu turment. | com aquest és el
consell dels sacerdots, interprets de Ila
voluntat de Déu, fer-ho aixi sera obra pietosa i
santa.”
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El debat filosofic:

Moro (1478-1535) (4)

“Els qui son persuadits es deixen morir
voluntariament d’inanicio o se’ls allibera de
la vida durant el son sense que se n‘adonin.
Aquesta fi no s’imposa a ningu i no es deixa
de tenir cura dels qui refusen fer-ho, pero
honora els qui aixi deixen la vida. Si algu es
mata sense causa considerada valida pels
sacerdots | el Senat, no es considerat digne de
la terra ni del foc, (...) és llencat a un panta.”



Michel de Montaigne
(1533-1592)

“La mort més voluntaria és la més bella.
La vida depen de la voluntat d’'un altre; la
mort, de |la nostra... A les malalties meés
fortes, els remeis meés forts... Déu ens dona
forca llibertat quan ens posa en un estat tal

gue viure es pitjor que morir’. (“Un costum de
I'llla de Ceos”, Assaigs)

MONTAIGNE
LES ESSAIS
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El debat filosofic:
Francis Bacon (1561-1626)

“Incloc en I'ofici de metge no solament la
recuperacio de la salut sin6é tambe mitigar
el patiment | els dolors; | no solament
quan aquest alleugeriment pot dur a la
recuperacio, siné6 també quan pot servir
per donar sortida felic i facil.”

(The advancement of Learning, 1605)
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Montesquieu e AN

D D O DR

(1689-1755)

“Quan m’aclaparen el sofriment, la miséria, el
menyspreu, per que em volen impedir de posar
fi a les meves penes i privar-me cruelment d’un
remei que €s a les meves mans?(...). La vida
m’ha estat donada com una gracia; per tant, la
puc tornar quan deixa de ser-ho: si la causa
prescriu, tambe ha de prescriure 'efecte”.

(Cartes perses, carta LXXVI)



Voltaire f .
(1694-1778) [E8

ot ",' et . % \

“El suicidi esta prohibit entre nosaltres pel dret
canonic. Pero les decretals que fan la jurisprudencia
d'una part d’'Europa foren desconegudes per Cato,
per Brut, per Cassi, per la sublim Arria, per
'emperador Oto, per Marc Antoni, i per cent herois
de la veritable Roma, que van preferir una mort
voluntaria a una vida que ells creien ignominiosa (...)
els romans no hi veien cap problema a donar-se la
mort. | €s que raonaven; eren filosofs.”

(Sobre Cato, sobre el suicidi...)



| El debat filosofic: 7
David Hume (1711-1776) &2

“¢ No podem tots disposar de la nostra propia
vida? Si disposar de la vida humana fos una
cosa reservada en exclusiva per al Totpoderos, |
fos una transgressio de dret divi que els homes
disposessin de les seves propies vides, tan
criminal seria que un home actués per a

conservar la vida com que decidis destruir-la...
(Assaigs sobre el suicidi i la immortalitat de I'anima, 1770)



LA NOUVELLE
HELOISE,

LETTRE S
DE DEUX AMANTS,
?;n J.J. ROUSSEAU.
fRo 151 xa 2 AR TR
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La questi0 es redueix a aquesta
proposicio fonamental: cercar el be i fugir del
mal en la mesura en que ningu Mmes no en
surti perjudicat, aquesta és la llei de la natura.
Quan la nostra vida €s un mal per a nosaltres
| NnO €és un bée per a ningu, esta permes
deslliurar-se’n. Si hi ha en el mén una maxima
evident | certa, crec que e€s aquesta...”

(Jdlia o la nova Eloisa)

11



LA NOUFVFELLE
HELOISE,

Rousseau
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M. Dl LXXXX

;. Que en diuen d’aixo els nostres sofistes? Per
comencar, veuen la vida com una cosa que no
ens pertany perque ens ha sigut donada; pero
és precisament perque ens ha sigut donada
que ens pertany. ;No els ha donat Deu dos
bracos? No obstant aix0, quan es tem la
gangrena, se'n fa amputar un, i tots dos, si cal.”

(Julia o la nova Eloisa)
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M. DCC LXX

“Veuen I'home que viu a la terra com un soldat de
guardia. ‘Déeu —diuen- tha col-locat en aquest mon;
;per que en surts sense el seu permis?’ Pero és que
també t'ha col-locat a la teva ciutat; per que en surts
llavors sense el seu permis? (...) Sigui quin sigui el lloc
on m’hagi col-locat —ja sigui un cos, ja sigui sobre la
terra- és per quedar-m’hi mentre m’hi senti be, | per
poder-ne sortir des del primer moment en que em senti

malament. Vet aqui la veu de la natura i la veu de Deu”
(Jdlia o la nova Eloisa)



LA NOUVFELLE
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“No mataras, diu el decaleg. Qué se’n segueix, d’aixo?
Si aquest manament s’ha de prendre al peu de la
lletra, no s’han de matar ni els malfactors ni els
enemics: | Moises, que feu morir tant gent, hauria
entes molt malament el seu propi precepte. Si hi ha
algunes excepcions, la primera é€s sens dubte a favor
de la mort voluntaria, perque es veu exempta de
violencia i d’injusticia, les dues uniques consideracions
que poden fer de I'homicida un criminal (...)."

(Julia o la nova Eloisa)



D I d er Ot ENCYCLO PEDIE,

DICTIONNAIRE RAISONNE

1713 1784 DES: SCIENCES,
- DES ARTS ET DES METIERS,

PAR UNE SOCIETE DE GENS DE LETTREE
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“Habitualment, s’entén per suicidi I'accié d'un
home que, de manera deliberada, es priva de
la vida de manera violenta. Quant a la moralitat
d’aquesta accio, cal dir que es completament
contraria a la lleit de la natura. Aix0O es
demostra de diverses maneres.”

(La veu suicidi de L’Enciclopedia)



Treure s la vida és un crim, sense dubte pot

ser considerat tambeé com una transgressio
del deure respecte d’altres homes (d'un dels
esposos cap a l'altre, dels pares cap als seus
fills, del subdit cap a l'autoritat o els seus
ciutadans, finalment també cap a Deu, perque
'home abandona el lloc que —Ell- ens ha
confiat en el mon (...) (Fonamentacio de la
Metafisica dels costums)



Immanuel Kant (1724-1804)
(6)

. el suicidi no és una cosa abominable
perque Deu [|'hagi prohibit sind6 que al
contrari, Déeu I’ha prohibit perque era
abominable” (Llicons d’Etica).
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FILOSOFIA DEL DERECHO
G. W.F. HEGEL

Hegel
770-1831) (2)

“(...) ¢pot 'nome mateix prendre’s la vida? Hom pot
contemplar el matar-se, d'entrada, com una coratgia,
pero una de mesquina, de sastres i minyones (...). Pero
la pregunta capital és: ;hi tinc cap dret? La resposta
sera que jo, com a aquest individu, no soc amo | senyor
de a meva vida, perqué (...) la vida no és res d’extern
enfront de la personalitat (...). Si es parla, doncs, d’'un
dret que la persona tindria sobre la seva vida, aixo és
una contradiccio, perque significaria que la persona te
un dret sobre si. Un tal dret, pero, no el te, perque la
persona no esta per damunt de si i no pot jutjar-se ".

T Libe



Madame de Stael
(1776-1817)

“(...) examinarem amb atencid6 en que
consisteix la dignitat de I'home; 1 aquest
examen ens conduira necessariament a jutjar
I'accio d'immolar la propia vida sota dos punts
de vista absolutament contraris, el sacrifici
iInspirat per la virtut, o la desgana que resulta
de les passions frustrades”

(Reflexions sobre el suicidi)



Schopenhauer (1788-1860)

“Es manifest que no hi ha res al mén sobre
el qual hom tingui un dret tan indiscutible
com la seva propia persona i vida™.

(Panerga | Paralipomena)




Marx
(1818-1883)

“El nombre anual de suicidis, aquella X|fra que

entre nosaltres esta considerada com una
mitjana normal i periodica, ha de ser considerat
com un simptoma d’una organitzacio deficient,
perque és justament en el moment d’alentiment
de la industria 1 durant les seves crisis, en
epoques d’aliments més cars | hiverns durs,
gque aquest simptoma és més evident |
adquireix un caracter epidemic.”

(Sobre el suicidi, traduccid lliure de Marx d'un text de Jacques Peuchet)




Marx
(1818-1883) (2)

KARL MARK

SOBRE EL SUICIDID

EETUE PRELMINIE T NOTAT O
IIIIIIIIIIIIIIII

“ (...) encara que la miseria sigui la major
causa del suicidi, el trobem en totes les
classes, tant en els rics ociosos com en els
artistes | els homes politics. La diversitat de
les seves causes sembla burlar-se de la
censura uniforme | mancada de caritat dels
moralistes.”

(Sobre el suicidi, traduccio lliure de Marx d’un text de Jacques Peuchet)



Friedrich Nietzsche
’
El creptisculo
I d
de los idolos

Nietzsche (1844-1900)

“Morir amb orgull quan ja no és possible viure
amb orgull. La mort, escollida lliurement, la
mort realitzada a temps, amb lucidesa |
alegria, entre fills i testimonis: de manera
gue encara resulti possible un comiat real, a
la qual assisteixi encara aquell que
s'acomiada, aixi com una taxacio real de
I'aconseguit | volgut, una suma de la vida.

(El crepuscle dels idols)




Nietzsche (1844-1900) (6)

Hi ha un dret que ens permet prendre-li la
vida a un home. No n’hi ha cap que permeti
que li prenguem la mort; aix0 es pura
crueltat”.

(Huma, massa huma, 1878).

Llibre dedicat a Voltaire, denuncia tots els ideals de la cultura occidental a base d'aforismes.




Wittgenstein
(1889-1951)

“Si el suicidi és permes, llavors tot és
permes.

Si hi ha alguna cosa que no sigui
permesa, llavors el suicidi no €s permes.
(...) Perque el suicidi es, per dir-ho aixi, el

pecat basic.”
(Quaderns de notes, 1914-1916)



Emil Cioran
(1911-1995)

Que en son de covards els qui creuen que el
suicidi és una afirmacio de la vida! Per contrarestar
la seva manca de valentia, s'inventaran tota mena
de suposades raons per justificar la seva
impotencia. No hi ha, en realitat, voluntat o decisio
racional de suicidar-se, sin0O nomes determinants
organics I intims que us hi predestinen.”

(A les cimes de la desesperacié)



Albert Camus (1913-1960)

“Jutjar que la vida val o no val la pena de
ser viscuda es respondre a la questio
fonamental de la filosofia. La resta, si el
mon té tres dimensions, si I'esperit t&é nou o
tretze categories, ve després, Es tracta de
simples jocs. De primer, cal respondre. (...)

Albert Camus

Le mythe
de Sisyphe




& Al ordi Llimona (caputx
™ (1924-1999)

Sl es té dret a viure dignament, es te
dret a morir dignament; si es té dret a
viure en pau, es te tambe dret a morir en
pau. El proces de morir forma part de la
vida. La mort, no; pero si el proces que
condueix a ella. Es logic, llavors, que es
controli, que s'intervingui.”

(Per una mort més humana)




PaRordi Llimona (CaPUCh'"O)“?
(1924-1999)

“Si se té dret a morir dignament i en pau,
sembla logic que, si la interrupcio voluntaria
del proces vital es converteix, per les
circumstancies que siguin, en l'unica forma
de poder morir dignament | en pau, aguesta
decisi6 pugui ser duta a terme, tant
fisicament como etica i legalment.”

(Per una mort més humana, 1991)




\“hms Kung (1928-2021)
“En mi modo de entender las cosas, aplazar
indefinidamente mi vida temporal no se
corresponde con el arte de vivir ni con mi fe
en una vida eterna. Llegada la hora, yo debo
decidir responsablemente (...) el momento y el
modo de mi transito hacia la muerte (...) me
gustaria morir consciente y despedirme digna
y humanamente de mis seres queridos”.

(Una muerte feliz, 2015)
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