
LA MORT DIGNA, UN DRET HUMÀ



ABANS DEL TALLER

ACTIVITAT 1. COM MIREM LA MORT?

a) Treball individual Quines d’aquestes paraules associaries amb la mort? Escull-ne 5. 

-Calavera -Papallona -Tomba
-Pau -Somriure -Sofriment
-Amor -Llum -Odi
-Bellesa -Lletjor -Foscor

b)Raona la selecció:

 

Explica quines imatges i sentiments et produeix la paraula mort.
Imatges:
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________

Sentiments:
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________

c) Treball en grups i posada en comú Agrupeu-vos en equips de quatre i poseu en comú les diferents respostes.
A partir  de  les  diferents  reflexions,  elaboreu  una  definició  de  la  mort.  Després,  un  representant  de  cada  grup
compartirà els pensaments de cada equip amb la resta de la classe.
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
____________________________________________________

ACTIVITAT 2. VIURE I MORIR AMB DIGNITAT

a) Treball en parelles Què necessitem per gaudir d’una vida digna? Ajunteu-vos per parelles i elaboreu un llistat
d’allò que considereu necessari per a garantir la dignitat humana. 

-

-

-

-

-



b) Hi ha maneres més o menys dignes de morir? Quines característiques penseu que ha de tenir una
mort digna? 
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
________________________ 

c) Posada en comú grup classe Debateu conjuntament a l’aula i anoteu les conclusions.

_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
________________________ 

d)  Treball individual a casa  Què significa la paraula eutanàsia? Si no la coneixes, cerca-la al
diccionari i defineix-la. Busca també el seu origen etimològic i explica’l.
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
________________________

e)  Saps  què són  les  cures  pal·liatives?  I  el  Document  de  Voluntats  Anticipades?  Investiga-ho i
explica en què consisteixen.
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
________________________


