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L’'impuls politic al
dmd i al dva



El dret a morir dighament, dret de ciutadania.

95 ajuntaments (que representen el 60% de la poblacid)
3 diputacions
1 consell comarcal

Son les administracions locals que, com a institucions
més properes a la ciutadania i des de la conviccio que el
dret a una mort digna és un dels drets humans pel que
els ajuntaments han de vetllar per la seva defensa, han
aprovat mocions en aguest sentit.



https://dretamorirdignament.cat/index.php/ca/home-ca-es/que-fem/municipalisme/municipalisme

El dret a morir dighament, dret de ciutadania.

MOCIO — Compromis

Comunicacio

Difusid

Fornmiacio
Als propis treballadors.

A la ciutadania.

Si es vol, amb el suport de I’associacio DMD mitjancant
Conveni sense contraprestacio economica.



El dret a morir dighament, dret de ciutadania.

Han sighat convenis amb DMD:

La Diputacio de Barcelona.

La Diputacio de Girona.

L’ajuntament de Barcelona, de Girona...

CCOO

Col-legis proferssionals com el d’Infermeria, Treball

Social...



El dret a morir dighament, dret de ciutadania.

Convenis amb DMD*: El compromis de I’administracio local.

a) Programar i incloure en els programes de formacié sessions sobre el tema objecte d’aquest conveni
dirigit all personal diana (treballadors/es i educadors/es socials, personal de les OAC i de centres
culturals, sanitaris i socials, policies municipals, etc).

b) Dissenyar material de difusié sobre el DVA i el dret a una mort digna, i posar-los a disposicié dels
ajuntaments/ciutadans de manera que aquells que ho desitgin puguin imprimir-ho amb el seu propi
logo.

c) Tenir propaganda i material propi o de DMD a disposicié de la ciutadania en tots els centres on es
produeixi atencié al public.

d) Dissenyar un programa de divulgacié del dret a la mort digna i del DVA tant intern com extern, a
través dels medis de que disposa, que inclogui la divulgacié d’'un model de DVA entre els
ajuntaments/ciutadans.

e) Proposar a DMD un calendari d’activitats i de xerrades en aquells centres publics on es tingui
possibilitat de programar activitats.

f) Fomentar el creixement del nombre de ciutadans que tenen fet el DVA a través de programes pilot.

g) Qualsevol altra accio interna o externa que contribueixi a la divulgacié entre treballadors i ciutadans
de la importancia i significat del DVA i de la cultura del dret a una mort digna.

*Convenis tipus ja signats.



El dret a morir dighament, dret de ciutadania.

Convenis amb DMD: El compromis de DMD

a) Facilitar experts per a les sessions de formacio sobre el coneixement del
dret a la mort digna, dels drets al final de la vida i de la promocioé del DVA.

b) Facilitar persones amb formacid per a xerrades als centres civics i socials,
biblioteques, associacions de malalts i malaltes, CEIP, etc.

c) Participar en les jornades i actes de tot tipus en que la seva presencia sigui
requerida.

d) Facilitar material propi de DMD per als punts d’informacio al public quan li
fos demanat.

e) Assessorar sobre la informacio a emetre a través de tots els seus medis i
per a I"ts dels municipis/ciutadans.

f) Assessorar i col-laborar en les activitats a fer per incrementar el nombre de
ciutadans amb DVA, d’acord amb models de ciutat experimentats amb exit.



El document de voluntats anticipades, un

instrument a promocionar.

Per que hi ha tan pocs?

Per desconeixement
d’aquest dret per part
del personal sanitari i
de la ciutadania.

Per por a trencar amb
el tabu de la mort

Per les dificultats per a
tractar el tema...

—

-

Comunitat autonoma | Poblacio | Total DVA | Total 1000h. DVA segons edat %

< 30| 31-50 | 51-65 | > 65
Andalusia 8284408 38.531(4,60 348| 22,87 | 33,84 | 39,81
Aragd 1.308.728 9.042 | 6,91 138| 1421 31,73 | 52,68
Astiiries 1.028.244 6,644 | 6,48 1,55| 15,31 | 33,28 | 49,86
Balears 1.128.908 8328|738 184| 1475 | 27,29 56,12
Canaries 2127685 10,500 |4.88 356( 2431| 3322|3802
Cantabria 5R0.220 2028 5,05 1,78( 17,28 | 34,26 | 46,60
Castellada Manxa 2.026.507 7.188 (355 398| 2415 3471|37,16
Castellai Llea 2400.184| 10320|4 1,43| 1498 | 3642|4717
Catalunya 7.600085| 83.179)10.84 ) 1,24 12,43 | 2521 |61,11
Comunitat Valenciana | 4.983.703| 25558 (5,15 3,01| 1853 | 2931|48,15
Exiremadura 1.072883 1873|178 3,95| 25,15 | 20,95|40,95
Galicia 2701.743|  8.178(3.03 199| 17,17 3313|4771
Madrid B.578.070|  28.000 |4,00 1,53 14,88 | 2048|5411
Mircia 1478508 4405|208 4,90 2568 | 32,67 | 36,75
Mavarra B47.554 7434 (1148 1,06 11,95 | 3516|5183
Pais Basc 2199088 24.163|10.80 0,75| 10,26 | 31,71|57,28
La Rigja 5875 2847 |8,34 1,49| 1496 | 3621|4734
Ceutai Meiilla 171.528 140 0,82 0,71/ 25,00 | 36,43 | 37,86
TOTAL 48.722880| 278360 |5.06 203 16,03 | 30,06 | 51,91

i !




El document de voluntats anticipades, un

instrument a promocionar.

Per que ho hem de promocionar?

Per que és una eina imprescindible per assegurar
I’exercici del dret a morir dignament.

Per que situacions com la pandemia han demostrat
dolorosament la necessitat de que tothom disposés
d’aquest instrument.

Per que amb la nova Llei d’eutanasia és
imprescindible

A



El document de voluntats anticipades, un

instrument a promocionar.

Un exit de comunicacid i participacio: La Crosse
(Wisconsin, EUA)

Una comunitat de 52.000 habitants on han fet el DVA el
96% de les persones adultes sense distincio d’edat, sexe,
color, religid, capacitat economica o afinitat politica.

El DVA s’ha convertit doncs en un element aglutinador i
integrador de la societat.



El document de voluntats anticipades, un

instrument a promocionar.

Un exit de comunicacid i participacio: La Crosse (Wisconsin,
EUA)

Metode:

- Programa basat en “La Conversa”, un guio adaptable que
ajuda les persones a fer-se preguntes sobre com voldria
qgue fos el seu final, a compartir les respostes amb el seu
entorn afectiu i de salut i a subscriure el DVA.

- Involucrant tothom per a que tothom en parli.
Incrementant les relacions i la confianca entre la ciutadania
i amb els seus serveis publics.

- Practicament sense cost: lI'instrument principal és la
conversa.



El document de voluntats anticipades, un

instrument a promocionar.

Un éexit de comunicacid i participacio: La Crosse (Wisconsin, EUA)

Com fer-ho?

Des d’una responsabilitat politica, convocant i creant la coordinacid
de tots els serveis publics i associacions ciutadanes que poden
intervenir-hi.

Donant els instruments per poder actuar*.

Plantejant I'objectiu a assolir progressivament i avaluant
periodicament el seu desenvolupament.

* DMD pot col-laborar amb materials com el quadern Parlem-ne o les Cartes “En el
meu final de vida...”.



materials de suport...

El Document de Voluntats
Anticipades (o Testament Vital) és
un document escrit on hi fas constar
les teves preferencies sobre les
cures i tractaments que vols rebre o
t rebutjar quan no puguis
expressar-te personalment.

\\

\/
Utilitzant models orientatius o amb

I'ajuda de DMD o del CAP.

Una persona de confianga que
defensara la teva voluntat

confirmi la teva
al per signar el

REGISTRAEL
« DOGUMENT

Al Registre de Volu

ats
epartament de
Salutat del CAP.

DIFON

B Fesconeixer lateva voluntat i el

Meés informacié a

www.dretamorirdignament.cat oan
CATALUNYA




